Szunnyado bdség

Ha ez egy novella lenne, ezt a cimet adnam neki. Ha naplobejegyzés azzal kezdeném, hogy
2022. marcius 18. van, 22 napja tart a haboru. Egy csiitortok reggel arra ébredtiink, amit el6z6
este még sose gondoltunk volna: Oroszorszag megtamadta Ukrajnat. ,,Habori van most a nagy
vilagban, Isten sirja reszket a szent honban” - jut eszembe nap-nap utan. A térténelem tanarom
kérdezte meg annak idején, hogy tudom-e mely haborara utalt A vén cigdnyban Vorosmarty-
nem tudtam. A 30 éves haboru volt. Europadban. Megint habort van Eurdpaban. Meddig tart
vajon, mikor lesz vége, mi lesz a vége, mi lesz az ara, nem tudom. Nem is tudhatom. Az ¢élet
gyakrabban sz6l a keresésrdl, mint a talalasrol. Hat keresek.

El6szor megkeresem magam. Fonix madaram megint elhamvadt - 4 napra. Négy napra megall
az ¢élet, nem megy a munka, nem megy a figyelem, nem irédik az itélet. Rideg dobbenet, félelem
¢és hirporgetés szoritja a mellkasom ¢és a kezem. Mi lesz most, mi van most? Tenni kellene
valamit. E16szor tudatosan levalok a hirfolyamrol, visszafokuszalok a mindennapokra: gyerek,
csalad, munka, napi rutin. Ez nem elég, nem tehetek ugy mintha nem torténne. Pénzt utalok.
Ide is- oda is. 2-4-5.000 forintokat. Még mindig nem jo, még mindig nem érzem, hogy tettem.

Meg kell erésitenem a lelkem. Echart Tolle Uj fold-jéhez fordulok. Kicsit fanyar a szam ize,
nem nagyon latom, hogy ez az 0j f6ld, 0j tudatossag meg tudna érkezni a ma emberéhez. De
nekem Ujra meg kell probalnom. Hébor. Emésztgetem. A konyv Buddha tanitdsdhoz vezet,
tatata: ami éppen van. Békét kotni a jelen pillanattal. Kossek békét a haboruval? Lehet bennem
béke, ha kint habort van? Rendben. A bennem gyiild energiét cselekvéssé forditom. Mint oly
sokan, mint szinte mindenki mas. A szenvedés mindig lebontja a falakat benniink és egymas
kozott is.

Bekapcsolodom az egyesiilet keretében mar elindult szervezddésbe, kozos gylijtés zajlik,
keressiik a kapcsolatot az ukran bir6i egyesiilettel, hiszen alapszabalyunk is rank roja ezt az
egyiittmiikodést és a lelkiink ismerete is ezt diktalja. Sikeriil felvenni a kapcsolatot a
Beregszaszi birosaggal, dolgoznak, a haborts teriiletrdl oda menekiilteket is segitik €s
leginkdabb tartos élelmiszerre van sziikségiik, mivel az ellatis mar akadozik. Ok sem tudjak mi
lesz, de kitartanak. Nalunk gyorsul a szervezés, mennek az iizenetek, telefonok, sorra
jelentkeznek az dnkéntes kollegak és gordiilékenyen kialakul, hogy mar adott héten Utra keliink.

Orszagosan gyljtiink, amib6l a hatarhoz kozelebbi birdsagi dolgozok bevésarolnak és
eljuttatjak a felajanlast Beregsuranyba, onnan pedig - mint céladomany - a beregszaszi
birosaghoz. A Magyar Reformatus Szeretetszolgélat segitségével, szervezésében jut at
tamogatasunk a hataron.

Ma volt az els6 utunk. Két személyauto indult, egy Nyiregyhazardl bird hazasparral, egy pedig
Debrecenbdl tiszafiiredi fogalmazoval és velem. Tegnap ota érezhetd volt a ndvekvd
lelkesedésiink, az Osszefogas, kozos tevés érzete. Mindenki segitett: adomanyozok,
jelentkezdk, forditok, még a bolti eladdk is, akik kérésre gyorsitottdk és timogattak -az igy is
két oras- vasarlasunkat, hogy az hasznos, gazdasagos, taplald (konzerves egytalétel, porleves,
gyorsrizs, tészta, tartos tej), ugyanakkor édes is legyen kavaros kavéval és csokoladéval is
fliszerezve.

Napos szép idében fogadott minket a hatdr menti Beregsurany, a férfiak pakoltak, mikor
megérkezett az arut tovabb vivo - szerintem héazaspar - a hataron talrél, Beregszaszrol. llona
enyhe akcentussal, de szépen beszélte a magyart, korom béli, hamvas szdke haji anyuka,



kedves arcat siitotte a nap. Kicsit beszélgetiink, hangja néha megremeg, szemét elfutja a konny.
Nem érti, nem hitte volna, hogy ez a mai vilagban még megtorténhet. Apja magyar, anyja orosz.
O ukran. Nézem, minden figyelmemmel hallgatom. Benne él mindenki, akik most itt
kozvetleniil érintettek, akik egymassal harcban allnak. Teszi, amit tud: 6nkéntes, jarjak a hatart,
tobb csaladot is befogadott az otthonaba. Az arvakat emliti Kijevben és hogy most Mikolajiv
varosaban a legnehezebb. Csupan tiz perc a taldlkozasunk. Elvalas el6tt hosszan megolelem.
Talan ezért az olelésért jottem. Eldszor érzek valamiféle békét. Nem tudom, hogy hozta el.
Talan az arany haja, vagy a szemében fényld 1¢lek, vagy a benne rejlé élet vize.

Es ha ez a kis irds nem naplobejegyzés, még csak nem is novella, hanem egy mese lenne, azt a
cimet kapnd, hogy Tiindér Ilona.




